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1 3 9 0تقــــوین کوهنــــوردی زهـــــستان   

 هبُ No ًَع برًبهِ ًبم برًبهِ ًبم هٌطقِ تبریخ هذت سرپرست تلفي درجِ تَضیحبت

رهضبًیافطیي  AB 09123633459 اردٍی برًبهِ دهبًٍذ رٍز 1.5  دیماه 2و1   1 کٌََّردی فٌی دارآببد بِ تَچبل تْراى 
 

  2 کَّپیوبیی برـقلِ پٌِْ س جبدُ چبلَس دیوبُ 2 رٍز 1 پرٍیي یبری C 09355115101 کویتِ ببًَاى

 BC 09195548326 رٍز 2 جوطیذ هحوذی دیوبُ 8ٍ9  لِ پرآٍــق کرهبًطبُ    3 کٌََّردی 
 توریي صؼَد هصٌَػی

B 09359325096 رٍز 1 آرزٍ جبًوحوذی دیوبُ 9    4 سٌگٌَردی دیَارُ پل خَاة جبدُ چبلَس 
رٍز 1.5 فریذ صفری DC 09198142215 پیص برًبهِ غبر بَرًیک دیوبُ 15ٍ16  رهٌِ سرـغبر خ زًجبى    5 غبرًَردی 

 BC 09122606955 رٍز 2.5 حسي فضلی دیوبُ 15ٍ16  رقیآررببیجبى ض  ٌْذــقلِ س   دی 6 کٌََّردی 

 C 09123644091 فتَگرافی -البرزی رٍز 1  دیوبُ 16  َىـقلِ آلارگ تْراى    7 کَّپیوبیی 

 
BC 09195548326 

 -هحوذی

 ّرهسجبًی
رٍز 2 دی 22ٍ23  ًَذـــقلِ ال ّوذاى    8 کٌََّردی 

 C 09192608606 رٍز 2 هْذی رستوی دی 22ٍ23    9 کَّپیوبیی قلِ ضبُ هؼلن گیلاى 

ببًَاىکویتِ   BC 09355115101 ّرهسجبًی -یبری رٍز 1  دی 29ٍ30    10 کٌََّردی قلِ کلَى بستک دیسیي 
هطترک بب کٌََّرداى 

 تبریس
B 09122606955 رٍز 4 حسي فضلی 2/11تب  29/10  بلاىـــقلِ س اردبیل    11 کٌََّردی 

رٍز 1 هْذی رستوی BC 09192608606 اردٍی برًبهِ دهبًٍذ بْــوي  4  بلــقلِ تَچ تْراى    12 کٌََّردی 

 BC 09122606955 رٍز 2.5 حسي فضلی بْوي 6ٍ7  یرکَُــقلِ ض یسد    13 کٌََّردی 

 
C 09123644091 رٍز 1 حسبم البرزی بْوي 7   جبدُ چبلَس 

لیسٍلیچِ بِ پطتِ 

 بٌذ
  14 کَّپیوبیی

 اردٍی برًبهِ دهبًٍذ
BC 09195548326 

 -ّرهسجبًیاکبر 

هحوذیجوطیذ   
رٍز 2 بْوي 13ٍ14  چبلــقلِ خط قسٍیي    15 کٌََّردی 

 پیص برًبهِ غبر قلایچی
BC 09198142215 رٍز 1.5 فریذ صفری بْوي 13ٍ14  کــغبر بَرًی فیرٍزکَُ    16 غبرًَردی 

 C 09123644091  ّوتی –البرزی رٍز 1  بْوي 14  لِ درزٍــق جبدُ چبلَس   بْوي 17 کَّپیوبیی 

 کٌََّردی  برًبهِ ضبخص

 فصل

()صؼَد از یبل ٍزهیي چبل  
A 09123680804 

جلَخبًی  هحوذ 

رهضبًیافطیي   
رٍز 4 بْوي 22تب  19  بًٍذــقلِ ده هبزًذراى   18 کٌََّردی فٌی 

 

 BC 09123644091 رٍز 2.5 حسبم البرزی بْوي 20ٍ21    19 کَّپیوبیی پَرا بِ پٌِْ سبر جبدُ چبلَس 

 D 09355115101 رٍز 1 پرٍیي یبری بْوي 21  ک ــدریبچِ ًو آراى ٍ بیذگل    20 طبیؼت گردی 

 
BC 

09392605907 

09122638454 
افطبر -سؼیذی رٍز 1  بْوي هبُ 28  لاش ٍیبـقلِ ک جبدُ چبلَس    21 کٌََّردی 

 BC 09122606955 رٍز 2 حسي فضلی بْوي 27ٍ28    22 کٌََّردی قلِ ضبُ ًطیي تْراى 
هطترک بب گرٍُ ّبی 

ٍ تْراى کرج  
AB 09125638033 رٍز 2 حسیي ابراّیوی بْوي 27ٍ28  ٌذـقلِ ّسار ب جبدُ چبلَس    23 کٌََّردی فٌی 

 BC 09192608606 رٍز 1 هْذی رستوی اسفٌذ 5  ْبرــقلِ ک جبدُ چبلَس    24 کٌََّردی 

 
BC 09359325096 

-جبًوحوذی

 جلَخبًی
رٍز 1 اسفٌذ 5   25 کٌََّردی قلِ جبًستَى تْراى 

 اسفٌذ

ضبخص درُ برًبهِ 

رٍز 2 حسیي الًَذی AB 09197139670 ًَردی فصل اسفٌذ 4ٍ5  لــدرُ کوج جبدُ چبلَس   26 درُ ًَردی 
 

 



 هبُ No ًَع برًبهِ ًبم برًبهِ ًبم هٌطقِ تبریخ هذت سرپرست تلفي  درجِ تَضیحبت

برًبهِ ضبخص غبرًَردی 

 فصل
AB 09198142215 رٍز 2.5 فریذ صفری اسفٌذ 11ٍ12  چیــغبر قلای بَکبى    27 غبرًَردی 

 
BC 

09392605907 

09122638454 
سؼیذی -افطبر رٍز 1  اسفٌذ 12  کْبرـقلِ خًَ جبدُ چبلَس   کٌََّردی 

28  

 D 09190112066 رٍز 1 طبّرُ ػرفبًی اسفٌذ 12  رــآبگرم دلی چبلَس   اسفٌذ 29 طبیؼت گردی 

 
BC 09359325096 

-جبًوحوذی

 جلَخبًی
رٍز 2 اسفٌذ 11ٍ12   کٌََّردی قلِ ّفت خَاى جبدُ چبلَس 

30  

 هسئَل ّوبٌّگی : 

 آقبی اکبر ّرهسجبًی
رٍز 1 ّیئت هذیرُ 09125603573 - اسفٌذ 19      31  

 D 
09123644091 

رٍز 1 حسبم البرزی اسفٌذ 26  دریبچِ حَض  قن 

 سلطبى
  32 طبیؼت گردی

رٍز 1 پرٍیي یبری C 09355115101 کویتِ ببًَاى اسفٌذ 26  بـــقلِ دًٍ جبدُ چبلَس    33 کَّپیوبیی 

رهضبًی –سپْر  09126611929 -  رٍز 1  سِ ضٌبِ ّر ّفتِ برًبهِ اسکیدٍضٌبِ ٍ    34 

سبػت 4 احسبى گلستبًی D 09121615068 توریي ّفتگی )بیجی کَُ(جوؼِ ّر ّفتِ برًبهِ کَّپیوبیی قلِ ػظیویِ    35 

رٍز 1 کویتِ فٌی 09123633459 -  اػلام هی  جلسبتٍ اسکی کَّستبى در ، سٌگٌَردیتوریٌبت یخٌَردی 

 گردد.
37 

: ضٌبخت بْوي، ًحَُ کبر ػولی بب دستگبُ زًذُ  َُ صحیح کٌََّردی در زهستبى ًح --- کویتِ فٌی 09123633459 - 

یبة ٍ سبخت خبًِ برفی ٍ ایگلَ در خلال برًبهِ ّب تَسط کویتِ فٌی ارائِ خَاّذ 

 ضذ. 
38 

 تٌظین ٍ جوغ آٍری : کویتِ فٌی ببضگبُ کٌََّردی ضقبیق کرج

****** 

گـر تـو را هـدف تسـخیر قـله هاست...  

...خواستهمیشه باید رفت ، همیشه باید   

یحبت :ــــتَض  

اختیبر کبهل دارد ٍ کلیِء باشگاه ، یخٌَردی ، غبر ًَردی ٍ ... درکویتِء فٌی در زهیٌِء فؼبلیت ّبی کٌََّردی اػن از: کَّپیوبیی ، سٌگٌَردی  .1

 .هحسَة ًخَاّذ ضذ ببضگبُفؼبلیت ّب ببیذ زیر ًظر آى بِ اجرا درآیٌذ، در غیر ایي صَرت آى برًبهِ جسء برًبهِ ّبی 

ًفراتی حق ضرکت در برًبهِ ّبی رسوی ببضگبُ را دارًذ کِ ػضَ ببضٌذ ٍ کبرت بیوِ ٍرزضی سبل جبری را دارا ٍ ضْریِ فصل را پرداخت کردُ  .2

 ببضٌذ.

 را اًجبم دّیذ.ّفتِ قبل ببیذ ثبت ًبم ًوبئیذ ٍ بب سرپرست هَرد ًظر ّوبٌّگی ّبی لازم  2برای ضرکت در برًبهِ ّبی ایراًگردی از  .3

 سرپرست برًبهِ ّب هَظفٌذ در قبل از اجرای برًبهِ ، هجَز از کویتِ فٌی دریبفت ًوبیٌذ. .4

 آى را بِ کویتِ تطکیلات ببضگبُ تحَیل دٌّذ. CDکلیِ سرپرست ّب هَظفٌذ بؼذ از اجرای برًبهِ ّب، گسارش تبیپ ضذُ بِ ّوراُ  .5

 برًبهِ را از سرپرست سئَال کٌیذ.قبل از ضرکت در برًبهِ ّب لَازم هَرد ًیبز  .6

 در ٌّگبم اًتخبة برًبهِ برای ضرکت کردى، حتوب ً بِ درجبت تؼییي ضذُ برًبهِ ٍ خَد دقت کبهل ًوبئیذ. .7

 برًبهِ ّبی توریٌی یخٌَردی ٍ اسکی ّر ّفتِ بب ّوبٌّگی در جلسبت  اجرا خَاّذ ضذ. .8

َسط هذرسِ کٌََّردی ضقبیق در طَل فصل اجرا هیطَد ٍ بِ ًفرات ضرکت کٌٌذُ کلاسْبی آهَزضی کَّپیوبیی، سٌگٌَردی، یخ ٍ برف ٍ ... ت .9

 هذرک رسوی از طرف فذراسیَى کٌََّردی ارائِ هی گردد.

  (A–AB–B–BC–C–DC–D)می باشذ   A تا بً سخت  Dو ترتیب آن از آسان   مشخص شذي اوذ بروامً ٌای باشگاي با درجً سختی .01

 باشگاي با سختی بروامً ٌا می باشذ . برای آشىایی اعضاء ایه درجً بىذی صرفاً

 .احترام به آداب و رسوم اهالی هحلی در هر هنطقه، سرلوحه ادب و انسانیت هاست

اعضـاء باشـگاي شـــــقایقالیاوً ـایی ســــگردٌم  


