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مورد استفاده 
جهت بستن دو تیرک یا باتون به هم مورد استفاده قرار می گیرد.

1. برای شروع دو تیر چوبی یا میخ چوبی رابه صورت قائم برهم یا با زاویه های 90درجه به هم وصل می کنیم.
2. یک گرۀخود حمایت (Clove Hitch) روی چوب یا میخ چوبی عمود نزدیک محلی که دو چوب از هم عبور کرده اند بزنید این کار طناب را به چوب می بندد.
3. طناب را زیرو روی چوبهای متقاطع متناوباً ببافید. برای انجام این کار ، طناب را روی تیر افقی دور تا دور پشت تیر عمودی ادامه دهید، سپس برگردید بر روی سطح تیر افقی در سمت چپ ایمن/راحت  کیپ/ سفتش کنید و سپس طناب را بر پشت تیر عمودی و بالای قسمت راست جلوی تیر افقی بیاورید. این کار را 3 الی 4 بار تکرار کنید ، درحالی که طناب را سفت نگه می دارید.
4. هنگامی که بافندگی طناب پیچ کردن را تمام نمودید ، سپس آن را به وسیلۀ پیچیدن طناب در بین تیرک های چوبی " محکم کنید" (در جلوی تیرک پشتی و در پشت تیرک جلویی) ، محکم بکشید.این عمل تیرک های متصل/بسته را کیپ می کند.
5. طناب پیچی را با یک گرۀ خود حمایت دیگر به پایان برسانید.
[image: image6.wmf]طناب پیچی متقاطع/قطری (Diagonal Lashing)
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مورد استفاده 
طناب پیچی مورب (قطری)برای بستن میله ها به هم زمانی که با یکدیگر تلاقی می کنند اما همدیگر را لمس نمی کنند وقتی که انتهایشان بجا در یک ساختار/سبک طناب پیچ شده استفاده می شود.
توضیحات 

طناب پیچی قطری نام خود را از این حقیقت گرفته است که پیچش ها به طور مورب و قطری به تیرک ها تلاقی می شوند. طناب پیچی قطری می تواند برای پیوستن تیرک هایی که 90 تا 45 درجه با هم تلاقی دارند استفاده شود. اگر زاویۀ بین تیرک ها کمتر از 45درجه باشد باید طناب پیچی برشی (shear lashing) استفاده شود. طناب پیچی قطری از گره تیر (timber hitch) برای کشیدن تیرک ها باهم که با همدیگرتماس ندارند استفاده می کند. گره تیر (timber hitch) به تیرک ها اجازه می دهد که با هم کشیده شوند بدون تغییر پوزیشن های مربوط به تیرک ها.]نکته[ اگر طناب پیچی چهارگوش/مربعی برای وصل کردن تیرک ها یی استفاده می شود که تماس ندارند، گره خودحمایت اولیه می بایست تیرک متلاقی را بسوی گره خود حمایت می کشید که سبب قوس/ خمیدگی غیر ضروری تیرک متلاقی می شودو همچنین می تواند سبب ایجاد نیرویی شود که درامتداد  طول تیرکی که گره خود حمایت زده شده عمل کند. این نیرو های افزوده/اضافی ، اگر به اندازه کافی نیرومند/ محکم باشند، می توانند یک کشش/ فشار /تغییر شکل بر روی طناب پیچی ها در داخل ساختار اعمال کنند که باعث فروریزی/خراب شدن و تاب برداشتن ساختار می شود.

دستور العمل 

1. یک گره تیر (timber hitch) بطور مورب دور هر دو تیرک ها بزنید.
2. شروع به دورپیچی ها روی قطر مقابل گره تیر (timber hitch) کنید ، طناب را سفت کشیده برای اینکه طناب ها باهم تماس داشته باشند.
3. 3 الی 4 دور بپیچانید؛ دورهای پیچاننده را موازی یکدیگر نگهدارید. هر یک از دور پیچ ها را محکم بکشید.]نکته[ اگر دور پیچ ها اجازه تلاقی پیدا کنند/از یکدیگر عبور داده شوند ، اصطکاک افزایش یافته مابین رشته های /لایه های طناب سفت کردن دورهای پیچاننده را مشکل خواهد کرد.
4. شروع به ست دوم دورهای پیچاننده با رفتن به پشت و اطراف تیرک عمودی کنید. ]نکته[ با دور زدن تیرک ها طناب اجازه می دهد بدون اینکه با ست اول پیچش بطور قطری تلاقی کند مسیر طناب تغییر داده شود.
5. 3 الی 4 دور پیچاننده بپیچید؛ مطمئن شوید دورپیچ ها موازی هستند؛ هر دور پیچ را سفت بکشید.
6. شروع به دورهای محکم پیچاننده با رفتن به پشت و دور زدن یکی از تیرک ها کنید. ]نکته[ دور زدن تیرک با طناب اجازه می دهد که مسیر طناب بدون تلاقی دورهای پیچاننده به صورت قطری عوض شود.
7. 2 الی 3 دور پیچ محکم ببندید. دورها ی محکم بسته شده را موازی نگهدارید.مطمئن شوید که هر کدام از دور ها را سفت کشیده اید.
8. به طناب پیچی با یک گرۀ خود حمایت(clove hitch) پایان دهید.اولین نیم گره (half hitch) از گره خود حمایت(clove hitch) را با رفتن به پشت و بعد دور زدن یکی از تیرک ها بزنید.نیم گره (half hitch) را در مجاور طناب پیچی با عملاً
سفت کردن آن محکم /قفل کنید.
9. نیم گره ی (half hitch) دوم را دور تیرک چوبی بزنید.
10. دومین نیم گره (half hitch) را مجاور اولین نیم گره(half hitch) سفت کنید بطوریکه گره خود حمایت بر رو ی طناب پیچ قفل شود.
نکته 

اگر طناب بسیار نرمی/صافی استفاده می شود ،طناب پیچی می تواند به وسیلۀ اضافه نمودن سومین یا چهارمین نیم گره (half hitch) به گره خودحمایت(clove hitch) محکم تر/مطمئن تر گردد.

[image: image17.wmf] طناب پیچی سه پایه/سه گوش (Tripod Lashing)
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 تعریف/توصیف
طناب پیچی برشی/قیچی دور 3 تیرک چوبی 
مورد استفاده

بستن سه تیرک چوبی به یکدیگر، برای ایجاد/ ترکیب یک سه پایه. پیوند دادن سه تیرک به یکدیگر که داخل یک ساختار در جهت یکسان تماس پیدامی کنند/ به هم وصل می شوند.

توضیحات

طناب پیچی سه پایه ای یک نوع طناب پیچی برشی (shear lashing)  می باشد که سه تیرک چوبی را در جهت یکسان به هم متصل می کند.

طناب پیچی سه پایه ای بر این اساس نام گذاری شده است که رایج ترین مورد استفاده آن در ساخت یک سه پایه می باشد.طناب پیچی سه پایه ای می تواند درست در هر جایی داخل یک سبک / ساختار که سه تیرک چوبی دریک راستا و همزمان در مراحل ساخت به هم پیوند می خورند استفاده گردد.طناب پیچی سه پایه ای دو فرم / روش اصلی دارد؛ با دورپیچی به هم بسته شده/ ردیف شده (racked) (طناب ما بین تیرک ها بافته شود) و با دورپیچی های ساده/مسطح / هموار (طناب دور تا دور تیرک ها پیچیده می شود بدون اینکه طناب مابین تیرک ها بافته شود).هنگامی که طناب پیچی با دورهای ردیف شده/ به هم بسته شده ایجاد شود طناب با هر یک از تیرک ها در اطراف / پیرامون محیط کاملش تماس پیدا می کند؛این تماس باعث می شود طناب پیچی سه پایه ای با دورهای(تاهای )به هم بسته شده/ ردیف شده ایمن ترین شکل/ترکیب/روش طناب پیچی سه پایه باشد:بنابراین طناب پیچی سه پایه ای با دورهای به هم بسته / ردیف شده (racking) مواقعی باید مورد استفاده قرارگیردکه ایمنی و امنیت مهم است. اگرچه،برای ساختارهای سبک جایی که اگر طناب پیچی جداشود/لیز بخورد هیچ گونه خطری وجود نخواهد داشت،ممکن است هرچه سریعتر طناب پیچی سه پایه ای با دورپیچی های ساده استفاده شود.
طرز قراردادن تیرک ها

برای اکثر طناب پیچی سه پایه ای، تیرک را در کنارهم پهلو به پهلو با انتهای هم ترازشده تیرک قرار می دهند. هم ترازی و هم خط بودن انتهای تیرک ضمانت می کند بخش های /پایه های سه پایه در درازای /فاصله مطلوب هستند.

[image: image30.png]{ butt ends aligned lash at top end



   

نکته

تکنیک /عمل قراردادن تیرک مرکزی(وسط) در جهت مخالف/معکوس تیرک های بیرونی مشکلات متعددی را ایجاد می کند. هنگامی که تیرک ها در جهت ها ی معکوس/وارونه قرارداده شوند پیچیدن ها بایستی بطور شل اعمال شوند/بکار روند بطوریکه وقتی تیرک مرکزی به موقعیت مناسب خودچرخیده می شود طناب پیچی در اطراف تیرک ها محکم و تنگ شود.اگر پیچیدن ها خیلی سفت و محکم انجام شود،طناب کش آمده /کشیده شده باعث آسیب به تارها/رشته های طناب می گردد،بنابراین طناب پیچی را ضعیف و سست می کند.از طرف دیگر، اگر طناب بطور خیلی شل پیچیده شده باشد ،طناب پیچی هنگامی که تیرک مرکزی می چرخد به اندازه ی کافی سفت نمی شودو طناب پیچی در درازای /طول تیرک توانایی در رفتن و رها شدن را پیدا می کند. هریک از دو راه،طناب خیلی شل یا طناب خیلی سفت ،یک وضعیت خطرناک را ایجاد می کند.

استقرار/ برپایی یک سه پایه

برپاکردن سه پایه با عبور دادن تیرک های بیرونی به طوری که محل تلاقی تیرک ها در زیر تیرک مرکزی      باشد.تلاقی تیرک های بیرونی (خارجی)در زیر تیرک مرکزی باعث می شود قسمتی از بارکه  روی سه پایه 
گذاشته/اعمال شده توسط برخورد/تماس چوب با چوب تیرک ها برداشته / جذب شود.

                                                          [image: image31.png]__outside
pole





 [image: image32.wmf]طناب پیچی چهارگوش یا مربعی ژاپنی(Japanese Square Lashing)
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Step 1
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Step 2
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Step 3
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Step 4


توضیحات:
· یک نوع طناب پیچی که در کار ساختمان سبک وزن استفاده می گردد.
· این نوع طناب پیچی با طناب پیچی مربعی مشابه/معادل است. و هنگامی که بطور درست و صحیح انجام شود می بایستی به همان اندازه محکم باشد.
· این نوع طناب پیچی خیلی سریع تر از طناب پیچی مربعی(چهارگوش) انجام می شود.
· گره توسط گره راست(Reef Knot) پایان می پذیرد.
· یک نوع طناب پیچی برشی(shear lashing) دور 3 تیرک.
[image: image37.wmf]طناب پیچی قطری/متقاطع فیلیپینی(Filipino Diagonal Lashing)
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Step 1
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Step 2
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Step 3
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Step 4


توضیحات
·  یک طناب پیچی که درکار ساختمان سبک وزن استفاده می شود.
· با وسط/میان طناب شروع می شود، دوسر طناب را ازتوی  "حلقه طناب" میانی بعد از دور زدن هر دو تیرک جمع کنید. از " حلقه طناب" برای کشیدن دو تیرک با یکدیگر استفاده کنید.
· حالا با توجه به طناب پیچی قطری/متقاطع اقدام کنید سرطناب را گرداگرد هر دو تیرک ببرید،دوانتها/سر را با یکدیگر نگهدارید.
· دو سر /انتها را جدا کنید و بین تیرک ها دورهای محکم بسته شده بزنید، طناب را به همان اندازه که انجام داده اید محکم بکشید.
· دورهای محکم بسته شده را کامل کنید و بایک گره راست(مربع) {reef(square) knot} تمام کنید.
[image: image42.wmf]طناب پیچی مدور/دایره وار (Round Lashing)
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توضیحات:
· برای طناب پیچ کردن دو تیرک به یکدیگر (ساختن یک میله پرچم) استفاده می شود.
· یک گره خودحمایت /دوخفت (clove hitch) به دور تیرک تحتانی/پایین بزنید.
· طناب را به دورهر دو چوب 6 یا 7 بار بپیچید.
· با دو نیم گره (half hitches) دور هردو تیرک تمام کنید/به پایان برسانید.
· طناب پیچی می تواند بوسیلۀ کوبش یک میخ چوبی راست کوچک مابین  تیرک ها محکم شود.
· درصورت امکان یک گوه/میخ را در زیر طناب پیچی ها بزور وارد کنید تا آنها را واقعاً محکم کند.اگر تیرک های چوبی عمودی بودند،گوه را بطرف پایین محکم بزنید.
[image: image45.wmf]طناب پیچی برشی (Shear Lashing)
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توضیحات:

یک طناب پیچی عمودی(sheer lashing) اغلب برای بستن دو تیرک مجاورهم به یکدیگراستفاده می شود(کاربرد دارد).این همچنین یک راه خوب برای مستحکم کردن یک تیرک شکسته یا ضعیف شده می باشد.دورهای سفت بسته شده که برای محکم کردن طناب پیچی استفاده شد ممکن است حذف شوند و با گوه هایی که دربین تیرک ها جاداده شده جایگزین شوند.
· یک طناب پیچی عمودی شل که در اطراف انتهای دو تیرک ایجاد شده به دو تیرک اجازه می دهد که از یکدیگر باز شوند و بعنوان یک حالت A استفاده شود.همچنین می تواند برای تشکیل /شکل دادن  یک سه پایه استفاده گردد درست مثل طناب پیچی هشت یک لا (به شکل هشت لاتین).
1. تیرک ها رامرتب قرار دهید. برای بیشترین طناب پیچی ها شما می خواهید تیرک ها را درکنار هم پهلوبه پهلو با لبه های انتهایی ترازشده(با انتهای ضخیم تر) قرار دهید.
2. یک گره دو خفت/خودحمایت(clove hitch) دور یکی از تیرک های بیرونی بزنید و قسمت ثابت طناب را با پیچیدن آن به دور قسمت رونده طناب محکم نگهدارید(یا آن را درزیر اولین دور حبس کنید/گیر دهید).
نکته: اگر تنها دو تیرک را به یکدیگر طناب پیچی می کنید بهتر آن است که به سادگی گره دوخفت/خودحمایت(clove hitch) به دور دو تیرک بزنید و محکم بکشید.
1. طناب را گرداگرد تیرک ها عبور دهید تا نخستین دور شکل بگیرد.
2. هر دور را محکم بکشید به طوری که یک دسته(یک سری) از دورها بوجودآید تا وقتی که طناب پیچی اقلاً از درازا به اندازۀ قطر مرکب دو تیرک باشد(معمولاً یک دسته از دورهای 4 تا 6 تایی کافی می باشد).
3.  طناب پیچ با یک دور محکم بسته شده را بوسیلۀ پایین بردن طناب بین دو تیرک در انتهای یکی از دورها محکم کنید. انجام این کار باید مشکل باشد اگر دورها بطور محکم وسفت پیچیده شده باشند(که باید همینطور نیز باشد). طناب را در انتها ی دیگر طناب پیچی از پشت و بالا مابین تیرک ها بیاوریدو محکم بکشید. این کار را 2 یا 3 بار تکرار کنید.
4. شروع کنید به زدن دومین دسته  از دورهای محکم بسته شده با بردن طناب در اطراف تیرک مرکزی / وسطی و محکم ببندید.دسته دوم دورهای محکم بسته شده را در خلاف جهت مرحله اول (برعکس دوراول)بزنید.
5. برای هر تیرک افزوده/اضافی تکرار کنید.
6. طناب را یک دور بیشتر دربین تیرک ها رد کنید سپس دور یک تیرک بپیچید و آنرا زیرخودش جمع کنید تا یک نیم گره (half hitch) تشکیل شود. این گره را محکم بکشیدو نیم گرۀ (half  hitch) دوم را بزنید/ایجادکنید تا یک گره دوخفت/خودحمایت(clove hitch)  را با بردن طناب گرداگرد همان تیرک و جمع کردن آن در زیر خودش تشکیل دهید/ایجاد کنید.
· نکاتی درمورد طناب پیچی A شکل:
یک طناب پیچی A شکل یا پایه های عمودی به همان روشی انجام می شود که یک  طناب پیچی عمودی طناب پیچی و دورهای محکم بسته شده اندکی شل زده می شودبطوریکه تیرک ها می توانند از هم باز شوند.این طناب پیچی اغلب برای ساختن و برپا کردن دکل قایق یا برای برپاکردن پایه های  یک پل متحرک/طنابی(rope bridge?)(پل هایی که بوسیلۀ طناب ساخته می شوند) استفاده می شود. باید مراقب باشید تا مطمئن شوید که پایه های اسکلت/چارچوب لیز/سر نمی خورند.
· نکاتی درمورد سه پایه ها:
یک سه پایه با استفاده از یک طناب پیچی  هشت شکل/طناب پیچی هشت یک لا روی سه تیرک بسازید.سه پایه رابا عبور دادن  تیرک های بیرونی برپاکنید بطوریکه  محل اتصال تیرک ها زیر تیرک مرکزی قرار گیرد.با این کار اطمینان حاصل می شود که قسمتی از بار توسط چوب در تماس برداشته/گرفته می شود.
اگر یک آرایش/تنظیم متقارن از تیرک ها در یک ساختار/ ترکیب نیاز شد سه پایه می تواند توسط چرخاندن تیرک ها دراطراف طناب پیچی ساخته/برپا شود.این بدین معناست که بار تنها/صرفاً توسط طناب ها تحمل/نگهداری می شود و محل اتصال /پیوندگاه قابل تغییر/انعطاف پذیر شده است و بنابراین ممکن است سه پایه متزلزل /ناپایدار باشد.

اتصالات/گره ها

[image: image48.wmf]گره پشتی/گره معکوس یا گره انتهایی(Back Splice or End Splice)
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یک روش ساده و مؤثر برای تمام کردن(بستن) انتهای یک طناب که در آن یک گره تاج(crown knot) با رشته ها /لایه ها در انتها ساخته شده که سپس پشت سر هم بطرف /توی طناب گره زده می شود.
[image: image51.wmf]اتصال  چشمی(اتصال حلقه ای) /حلقه دائم 
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یک روش برای قراردادن یک اتصال چشمی همیشگی (پایدار) در انتهای طناب.رشته ها/لایه ها  تابیده نشده اند ،یک حلقه طناب با اندازه مناسب تشکیل شده/شکل گرفته . سه رشته/تار به هم تابیده/متصل شده اند یا داخل و بیرون طناب کار شده اند،معمولاً کم و بیش. بطور عادی سه "تا/توگذاری " زده می شود.
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